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1. Komunitní plán sociálních služeb

1.1. Vymezení pojmů

Komunitní plánování sociálních služeb
Plánování rozvoje sociálních služeb“ jako výsledku procesu aktivního zjišťování potřeb osob 
ve stanoveném území a hledání způsobů jejich uspokojování s využitím dostupných zdrojů, 
jehož obsahem je především popis a analýza existujících zdrojů a potřeb a strategie 
zajišťování a rozvoje sociálních služeb. 

Sociální služba
Činnost nebo souhrn činností poskytující osobám pomoc v nepříznivé sociální situaci a 
ochranu před sociálním vyloučením s cílem umožnit jim zapojení do běžného života 
společnosti a využívat obvyklým způsobem jiných systémů.

Nepříznivá sociální situace
Taková situace, ve které osoba pro ztrátu soběstačnosti z důvodu věku, zdravotního stavu, pro 
krizovou sociální situaci, životní návyky, sociálně znevýhodňující prostředí, ohrožení práv a 
zájmů trestnou činností jiné osoby, případně z jiných závažných důvodů, nebo jestliže její 
způsob života vede ke konfliktu se společností, není schopna dostatečně zabezpečovat a 
uspokojovat své životní potřeby a tyto potřeby nejsou ani jinak dostatečně zabezpečeny.

Uživatel /příjemce
Osoba, které jsou poskytovány sociální služby z důvodu její nepříznivé sociální situace. 
V procesu KPSS mají uživatelé jedinečnou, nezastupitelnou a nenahraditelnou roli. Především 
jedině oni mohou poskytnout důležité informace o kvalitě sociálních služeb. Bez jejich účasti 
nelze hodnotit efektivitu sociálních služeb.

Integrace
Komplexní proces vyrovnávání příležitostí osobám v nepříznivé sociální situaci a umožnění 
přístupu k běžným podmínkám života. Sociálním začleňováním (sociální integrací) se rozumí 
proces, který zajišťuje, že osoby sociálně vyloučené nebo sociálním vyloučením ohrožené 
dosáhnou příležitostí a možností, které jim napomáhají plně se zapojit do ekonomického, 
sociálního i kulturního života společnosti a umožňují jim žít způsobem, který je ve 
společnosti považován za běžný.

Poskytovatel sociálních služeb
Subjekt, který služby poskytuje a nabízí, bez ohledu na to, zda se jedná například o nestátní 
neziskové organizace, organizace zřízené obcí nebo krajem. Poskytovatelé jsou ti, kdo služby 
provozují, prodávají, uskutečňují bez ohledu na to, zda se jedná o organizaci zřizovanou, 
státní či nestátní, ziskovou či neziskovou. Mezi poskytovatele se zahrnují také osoby pečující 
o své příbuzné a blízké (ačkoli jsou částečně též uživateli služeb). Poskytovatelé vytvářejí 
plány či projekty na zachování a rozšiřování svých zařízení, pracovních míst a služeb, které 
poskytují. Cílem poskytovatelů je udržet a rozvíjet svoje zařízení. Poskytovatelé soutěží na 
trhu o získání prostředků na udržení své existence především cenou a kvalitou služeb, které 
nabízejí.
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Zadavatel
Organizace odpovědná za zajištění sociálních služeb na příslušném území. Zadavateli služeb 
jsou především obce a kraje. Ty nesou hlavní odpovědnost za kvalitu a dostupnost sociálních 
služeb. Zadavatelé služby platí, zřizují, zadávají, organizují a provádějí na ně výběrová řízení.

Účastník KPSS
Každý, kdo se účastní procesu KPSS (zejména členové pracovní skupiny).

Koordinátor KPSS
Fyzická nebo právnická) osoba, dostatečná zkušená v managementu a se znalostmi v oblasti 
KPSS a zapojování veřejnosti, která koordinuje celý proces KPSS ve spolupráci s pracovní 
skupinou.

Zhotovitel
Externí dodavatel služeb v procesu KPSS.

SWOT
Analýza vnitřních silných a slabých stránek a vnějších příležitostí a hrozeb („Strengths, 
Weaknesses, Opportunities, Threats“). SWOT analýza je souhrnným výstižným popisem 
výchozí situace.

Vize
Konsensuální vyjádření důvodů, proč se komunitní plánování provádí, a čeho se tím chce 
dosáhnout, tj. jaký hlavní cíl má být komunitním plánování naplněn v určitém časovém 
horizontu.

Priority
Vymezují oblasti, témata či problémy, jimiž se KPSS zabývá, a základní směry, z nichž 
vyplývají konkrétní úkoly.

Opatření
Podrobněji rozvedené jednotlivé priority, obsahující popis způsobů, které povedou k naplnění 
vybraných priorit.

Aktivity
Popis konkrétních projektů/akcí, jimiž budou naplněna jednotlivá opatření.
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1.1. Proces komunitního plánování sociálních služeb

A. PŘÍPRAVA A ORGANIZACE
A.1 Rozhodnutí zadavatele o zpracování komunitního plánu sociálních služeb a o způsobu 

zajištění jeho jednotlivých fází.
A.2 Jmenování koordinátora KPSS
A.3 Výběr zpracovatelů jednotlivých částí KPSS
A.4 Ustanovení pracovní skupiny
A.5 Zajištění veřejného projednání KPSS
A.6 Schválení KPSS zadavatelem

B. ZPRACOVÁNÍ ANALÝZ
Komunitní plánování sociálních služeb musí vycházet ze znalosti výchozí situace. K tomu 
slouží popis momentální sociální situace území a sociálně demografická analýza území. 
Obsahuje statistické údaje využitelné při komunitním plánování.

C. VYTVOŘENÍ PLÁNU KOMUNITNÍCH SLUŽEB
Komunitní plánování sociálních služeb vychází z postupů strategického plánování. Proto také 
přejímá pojmy a strukturu strategického plánu. Strategické plánování se pro KPSS používá 
proto, že je to metoda, která umožňuje vytvářet strategie a rozdělit vytváření společného 
postupu do kroků. Tato metoda ve svém výsledku umožňuje vybrat projekty, které jsou 
klíčové pro naplnění společné představy, získat pro ně společnou transparentní podporu a 
rozdělit úkoly mezi zúčastněné. Jde o metodu, jejímž výsledkem je poměrně konkrétní 
strategický plán, tedy přímo „strategie zajišťování a rozvoje sociálních služeb“. 

Neexistuje pouze jeden způsob vytváření strategie zajišťování a rozvoje sociálních služeb, 
stejně jako se nedá definovat jediný správný postup strategického plánování. Předkládaný 
postup vychází ze zkušeností získaných v praxi. Sestává z těchto kroků:

1. Vize
2. Priority
3. Akční plán realizace priorit
4.1 Opatření
4.2 Aktivity

Komunitní plán sociálních služeb je závaznou dohodou mezi zadavateli, poskytovateli a 
uživateli služeb o tom, jaký systém sociálních služeb má v daném území být, jak bude 
podporován, které problémy budou řešeny nejdříve a jakým způsobem. Proto je důležité, aby 
si všichni účastníci KPSS na počátku vzájemně vyjasnili, proč chtějí KPSS vytvářet a čeho 
chcete společně dosáhnout. Tuto společnou představu vyjadřuje vize.

Klíčovou součástí komunitního plánování je vymezení priorit. Výběr priorit totiž může zcela 
vyloučit některé oblasti života občanů z komunitního plánu pro nejbližší období. Výběr priorit 
proto musí být navázán na vizi. Je prvním krokem k nalezení cesty, jak vizi naplnit. Priority 
musejí být proto také vybrány a vymezeny realisticky, tj. v souladu možnostmi vyjádřenými 
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vlastními silnými stránkami a příležitostmi i s vědomím překážek, tj., vlastních slabin a 
hrozeb. Při výběru a vymezení priorit tak hrají důležitou roli i výsledky SWOT analýzy.

Priority stanovuje pracovní skupina. Priorit je definován menší počet (1 – 3). To umožňuje 
více zaostřit komunitní plán a tím i koncentrovat úsilí a prostředky na řešení klíčových 
problémů. 

Dalším úkolem pracovní skupiny je navrhnout opatření a aktivity realizace příslušných priorit. 
Logický systém opatření a aktivit se souhrnně nazývá Akční plán realizace priorit. 

Po vytvoření návrhu opatření je příslušné pracovní skupiny rozpracuje do aktivit. Přitom není 
třeba rozpracovat hned všechna opatření, jejich realizaci lze rozložit v čase. Popis aktivit je 
nejdůležitější součástí Akčního plánu realizace priorit. Obsahuje u každé aktivity základní 
údaje, při nejmenším rozpočet a zdroje peněz na realizaci aktivity, kdo je garantem aktivity a 
časový plán přípravy a realizace.

D. REALIZAČNÍ FÁZE
Realizační fáze je naplněním a uskutečněním dohodnutých plánů. Zároveň s řízením realizace 
probíhá i kontrola a monitorování průběhu. K tomu slouží systém monitoringu. Výsledky 
monitoringu jsou pokladem pro úvodní – hodnotící fázi nového cyklu KPSS.
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2. Průběh zpracování komunitního plánu sociálních služeb Bakova nad 
Jizerou

Fáze Odpovědnost Termín
Rozhodnutí o zpracování 
Komunitního plánu 
sociálních služeb

Zastupitelstvo města 

Zpracování 
sociodemografické analýzy

Zhotovitel červen – červenec 2008

Vytvoření vlastního 
komunitního plánu

Pracovní skupina, (zhotovitel) září - listopad 2008

Veřejné projednání prosinec 2008 - leden 2009
Schválení Komunitního 
plánu sociálních služeb

Zastupitelstvo města leden - únor 2009
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3. Popis výchozí situace

„Sociodemografická analýza Bakova nad Jizerou“ se zabývá analýzou základních sociálně 
demografických charakteristik města. Ve své první části se analýza věnuje demografickým 
charakteristikám města. Součástí demografické analýzy je prognóza věkového složení a 
prognóza přírůstku, resp. úbytku obyvatelstva. Ve druhé části jsou analyzovány sociálně 
ekonomické charakteristiky města, které vyúsťují v prognózu trhu práce a podrobný rozbor 
nezaměstnanosti v městě. Kapitoly, věnované aktivní politice zaměstnanosti a vybavenosti 
města, dále dokreslují sociální situaci obyvatel Bakova nad Jizerou.
Počet obyvatel města Bakov nad Jizerou činil ke konci roku 2007 4 939. Vývoj počtu 
obyvatel v období 1971 až 2005 lze rozdělit do tří fází. První fáze je charakteristická tím, že 
v ní dochází ve většině let k nárůstu počtu obyvatel města. Tuto fázi lze časově vymezit od 
roku 1971 do roku 1980. Ve druhé fázi, mezi roky 1981 až 1997, počet obyvatel města 
pozvolně klesá, a to až na úroveň 4 380 v roce 1997. Ve třetí fázi, tj. po roce 1997 dochází 
nejprve k pozvolnému a poté k výraznému růstu obyvatelstva města Bakov nad Jizerou.
Město Bakov nad Jizerou vykazuje regresivní typ věkové struktury. Z vývoje dětské a 
postreprodukční složky je zřejmé, že převaha postreprodukční složky nad dětskou se 
v průběhu let zvyšuje, z čehož lze vyvodit v budoucnu rychlejší úbytek obyvatelstva. 
Z prognózy věkové struktury plyne, že průměrný věk v městě se bude v nadcházejících 
dvaceti letech neustále zvyšovat, přičemž tento nárůst lze považovat za velmi výrazný a 
rizikový. V roce 2025 bude postreprodukční složka dokonce čtyřnásobně větší než složka 
dětská. 

V období 1991 až 2001 došlo k významným změnám, jež působily na růst počtu domácností 
jednotlivců, úplných rodin bez závislých dětí, neúplných rodin a na pokles počtu úplných 
rodin se závislými dětmi. Mezi tyto změny patří posun hodnot ve společnosti směrem 
k západoevropskému modelu chování. Mírně se snižoval počet sňatků, na což měl vliv odklad 
uzavření sňatků do vyššího věku a rostoucí počet tzv. faktických manželství. Podíl ženatých, 
resp. vdaných tak poklesl. Časová řada počtů rozvodů vykazuje mírně rostoucí trend. 

V národnostní struktuře dominuje národnost česká, a to s 97,09 %, následovaná národností 
slovenskou s podílem 1,8 %. Ostatní národnosti mají zastoupení nižší než 1 %. 

Ve vývoji přirozeného přírůstku lze identifikovat dvě významná období, která ovlivnila vývoj 
populace v městě. Prvním obdobím jsou sedmdesátá léta, kdy přijatá pronatalitní opatření 
podnítila růst porodnosti. Naopak ve druhém období po roce 1990 změny ve společnosti 
vyústily v pokles porodnosti, a to mělo za následek úbytek obyvatelstva přirozenou měnou. 
Z analýzy plyne, že migrace byla významnějším determinantem vývoje populace města než 
přirozený přírůstek. Saldo migrace bylo v průběhu let proměnlivé. Počet přistěhovalých 
převyšuje počet vystěhovalých ve 22 letech z 37. Celkový přírůstek byl kladný v 15 letech 
z 37. 

Prognóza vývoje celkového počtu obyvatelstva ukazuje na úbytek obyvatelstva města. Mezi 
roky 2007 až 2025 by tak měl počet občanů města klesnout ze současných 4 939 na 4 443 za 
předpokladu, že migrace nebude mít na tento vývoj žádný vliv. 
Ve struktuře vzdělání zaujímají největší část občané vyučení a se středním odborným 
vzděláním bez maturity, celkově 42,89 %. Významný podíl dále tvoří občané s úplným 
středním vzděláním s maturitou a se základním nebo nedokončeným vzděláním a na druhé 
straně nízké zastoupení mají vysokoškolsky vzdělaní občané.
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Ekonomicky aktivní obyvatelé tvoří 52,8 % z celkového počtu obyvatel. 97 % ekonomicky 
aktivních obyvatel pracuje. Z ekonomicky neaktivních je 48,4 % nepracujících důchodců a 
35,1 % žáků, studentů a učňů. Z bilance dojížďky je patrné, že z celkového počtu 2 318 
zaměstnaných osob za prací vyjíždí 1 571. Naopak do Bakova nad Jizerou za prací dojíždí 
769 osob. Saldo dojížďky je tedy záporné ve výši - 802 osob. V městě Bakov nad Jizerou je 
obsazeno celkem 1 506 pracovních míst. Mladá Boleslav je hlavním směrem vyjížďky za 
prací pro obyvatele města. Z celkového počtu 1 571 vyjíždějících osob pracuje v Mladé 
Boleslavy 987.
Z hlediska struktury nabízených pracovních míst podle požadavku na vzdělání byla nejvíce 
nabízena místa s požadavkem na střední odborné vzdělání a na základní vzdělání.
Z hodnot bodové prognózy plyne, že míra nezaměstnanosti by mezi roky 2008 a 2010 měla 
mírně vzrůst, a to z hodnoty 3,92 % v roce 2008 na 4 % v roce 2010.
Z údajů o průměrných počtech uchazečů podle dosaženého stupně vzdělání je patrné, že 
nejvíce uchazečů o zaměstnání bylo v období 2004 až 2007 se základním vzděláním a 
praktickou školou, s nižším středním odborným vzděláním (vyučení) a s ÚSO vzděláním. 
Vzhledem ke struktuře nabízených volných pracovních míst lze dojít k závěru, že uchazeči o 
zaměstnání při dané výši mezd a nastavení sociálního systému nemají o práci zájem. Ve 
struktuře uchazečů o zaměstnání tvoří vysoký podíl uchazeči v evidenci do 6 měsíců, což lze 
hodnotit pozitivně. Dalším pozitivním rysem je klesající průměrná doba evidence.

Vybavenost Bakova nad Jizerou lze považovat v oblastech školství, sociální oblasti, 
zdravotnictví, technické vybavenosti, kultuře a sportu za dostatečnou. 
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4. Vlastní komunitní plán rozvoje sociálních služeb Bakova nad Jizerou

4.1. Vize rozvoje sociálních služeb

V roce 2020 je Bakov nad Jizerou v oblasti sociální městem:

 pro spokojený život všech věkových i sociálních skupin obyvatel, kde je zajištěna 
bezpečnost a pořádek;

 městem s vybudovanou nekomplikovanou ale spolehlivě a kvalifikovaně fungující 
infrastrukturou v sociální oblasti;

 kde každý jeho obyvatel najde adekvátní radu a pomoc v nejrůznějších tíživých situacích;

 s širokou nabídkou aktivit pro rozvoj těla i ducha.
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4.2. Výsledky SWOT analýzy sociálních služeb

Silné stránky (S) Slabiny (W)

- vybudovaný dům s pečovatelskou službou
- fungující pečovatelská služba
- vzájemná dobrá spolupráce města s orgány 

zabezpečující sociální služby
- dobře fungující mateřská škola, základní 

škola, školní družina a jídelna
- celkem dobře zajištěná nabídka aktivit pro 

rozvoj těla i ducha (divadlo, knihovna, církve, 
sportoviště, sokolovna, stadion, spolkový 
život 

- existence městské policie (ale malá kapacita)
- fungující zdravotní středisko a lékárna
- základní občanská vybavenost
- fitcentrum
- sběrný dvůr

- chybějící domovinka, domov důchodců
- asistenční služba (není finančně řešena)
- nedostatek financí na zajištění pečovatelské 

služby, chybějící nový automobil 
- informační a kulturní středisko
- nedostatek cyklotras
- nedostatek strážníků městské policie
- protidrogová prevence a ochrana mládeže
- dopravní obslužnost místních částí
- právní poradna
- azylový dům či byty, holobyty
- bazén (koupaliště)
- romská problematika
- bezbariérovost
- boj s hlukem (povrchy komunikací, těžká 

technika a kamionová doprava středem 
města)

- chybějící služby
- chráněné dílny
- stravování včetně dietního
- nedostatečná kapacita školní družiny
- útulek pro zvířata
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Vnější příležitosti (O) Hrozby (T)

- porodnost – populační vlna
- poloha města
- dopravní obslužnost
- stávající regionální vybavenost pro kulturu, 

sport
- vybavenost pro základní školství a blízké 

možnosti středních a vysokých škol
- blízkost nemocničních zařízení, domova 

důchodců
- pracovní příležitosti
- stávající aktivita sportovních a kulturních 

sdružení
- klimatické podmínky
- rodinné a interpersonální vztahy 

- sociální politika státu
- společenská a politická kultura
- ekonomika – světová krize
- přírodní katastrofy
- migrace
- terorismus
- vandalismus
- stárnutí populace a její úbytek – věková 

struktura
- složitá pravidla pro přidělování dotací
- tolerance agresivity
- rodinné a interpersonální vztahy 
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4.3. Vymezení prioritních oblastí

Prioritní oblast 1.
 Rodina
(děti, mládež, rodiny s dětmi, neúplné rodiny, dospívající, senioři)

Prioritní oblast 2. 
 Zdravotně postižení
(nemocní, invalidé, handicapovaní)

Prioritní oblast 3. 
 Lidé ohrožení sociálním vyloučením
(minority, etnika, problémové skupiny, narkomani, vandalové, závislí, bezdomovci, 
alkoholici, nezaměstnaní, …)
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4.4. Akční plán realizace priorit

Prioritní oblast 1. Rodina

Opatření 1.1. Dobudovat zařízení pro mladé rodiny

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba

Projekty budou doplněny během aktualizace komunitního plánu

Opatření 1.2. Vyřešit péči o seniory

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
1.2.1 Denní stacionář pro tělesně i mentálně 

handicapované seniory – domovinka
Dvořák Přemysl, MUDr., praktický 
lékař, Skramuská Jitka, PhDr., 
Psychiatrická léčebna Kosmonosy

1.2.2 Denní klub (stacionář) pro seniory Havelková Kateřina, Církev 
československá husitská

1.2.3 Osobní asistenční služba Picková Stanislava, Sieberová 
Marie, Diecézní charita Litoměřice

1.2.4 Charitní pečovatelská služba Picková Stanislava, Sieberová 
Marie, Diecézní charita Litoměřice

Opatření 1.3. Zlepšit kulturní, společenské, sportovní a duchovní vyžití napříč věkovým 
spektrem

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
1.3.1 Krytý plavecký bazén / 25 m, cca 8 drah, 

dětské brouzdaliště
Dvořák Přemysl, MUDr., praktický 
lékař

1.3.2 Cyklostezka a naučená stezka Pojizeří Skramuská Jitka, PhDr., 
Psychiatrická léčebna Kosmonosy

1.3.3 Informační a kulturní středisko Skramuská Jitka, PhDr., 
Psychiatrická léčebna Kosmonosy

1.3.4 Umělecká škola Skramuská Jitka, PhDr., 
Psychiatrická léčebna Kosmonosy
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Opatření 1.4. Vyřešit služby

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
1.4.1 Nákup automatizovaného externího 

defibrilátoru
Dvořák Přemysl, MUDr., praktický 
lékař

Opatření 1.5. Vytvořit podmínky pro úspěšnou výchovu dětí

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
1.5.1 Adopce na dálku Dvořák Přemysl, MUDr., praktický 

lékař
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Prioritní oblast 2. Zdravotně postižení

Opatření 2.1. Bezbariérovost

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
2.1.1 Bezbariérový přístup do Městského úřadu Čermáková Jaroslava, Městský 

úřad
2.1.2 Bezbariérový přístup do budovy „Radnice“ Čermáková Jaroslava, Městský 

úřad
2.1.3 Rozšíření a bezbariérové zpřístupnění 

stávajících prostor budovy Městského úřadu
Dvořák Přemysl, MUDr., 
praktický lékař

Opatření 2.2. Rozšířit služby a zařízení pro zdravotně postižené

Aktivity :
Kód Název Odpovědná osoba
2.2.1 Nákup upraveného osobního vozu pro přepravu 

tělesně postižených
Dvořák Přemysl, MUDr., 
praktický lékař

2.2.2 Chráněná zahradnická dílna Skramuská Jitka, PhDr., 
Psychiatrická léčebna Kosmonosy

Opatření 2.3. Udržet infrastrukturu pro zdravotní péči

Aktivity:
Kód Název Odpovědná osoba

Projekty budou doplněny během aktualizace komunitního plánu
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Prioritní oblast 3. Lidé ohrožení sociálním vyloučením

Opatření 3.1. Zabezpečit dostupné poradenské služby

Aktivity:
Kód Název Odpovědná osoba

Projekty budou doplněny během aktualizace komunitního plánu

Opatření 3.2. Vybudovat infrastrukturu (azylové byty, holobyty,…)

Aktivity:
Kód Název Odpovědná osoba
3.2.1 Vybudování malometrážních bytů pro 

sociálně slabé občany (azylový byt, byt pro 
osamělého rodiče s dítětem, holobyt a pod.) -
varianta I.

Čermáková Jaroslava, Městský 
úřad

3.2.2 Uvolnění městských bytů jako byty pro 
sociálně slabé občany (azylový byt, holobyt a 
pod.) - varianta II.

Čermáková Jaroslava, Městský 
úřad

Opatření 3.3. Posílit preventivní složku

Aktivity:
Kód Název Odpovědná osoba
3.3.1 Bezplatná právní poradna Zajícová Alena, Městský úřad
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5. Přílohy

5.1. Složení pracovní skupiny

Vedoucím pracovní skupiny je paní Jaroslava Čermáková cermakova@bakovnj.cz

Jméno a příjmení Instituce
Čermáková Jaroslava Městský úřad
Dvořák Přemysl, MUDr. Praktický lékař
Havelková Kateřina Církev československá husitská
Skramuská Jitka, PhDr. Psychiatrická léčebna Kosmonosy
Picková Stanislava Diecézní charita Litoměřice
Síbrová Marie Diecézní charita Litoměřice
Reslová Blanka Městský úřad
Kupcová Jana Církev československá husitská
Zajícová Alena Městský úřad
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5.2. Akční plán. Popisy projektů

Prioritní oblast 1. Rodina

číslo aktivity: 1.2.1
opatření: 1.2 Vyřešit péči o seniory, 1.4, 2.2
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař, Skramuská Jitka, PhDr. –

Psychiatrická léčebna Kosmonosy

název projektu: Denní stacionář pro tělesně i mentálně handicapované seniory –
domovinka

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou – Školní ul. – budova současného domu 
s pečovatelskou službou
cíle projektu: zajištění denní péče a dohledu nad tělesně i mentálně postiženými seniory

věcná podstata projektu: úprava uvolněných prostor v domě s pečovatelskou službou jako 
obdoba mateřské školky pro vyšší věkové skupiny /cca pro 4 -8 osob/
konkrétní výstupy projektu: umožnit zaměstnaným rodinným příslušníkům udržet svoje 
zaměstnání, ale současně i pečovat o handicapovaného člena rodiny, který již nemůže zůstat 
bez dozoru. A naopak u handicapovaného v době pobytu v tomto zařízení umožnit přiměřené 
vyžití, sociální kontakt se spoluvrstevníky, nácvik a udržení některých aktivit soběstačnosti, 
realizace canisterapie apod.

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: péče o seniory v rámci 
mikroregionu
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: cca 1 rok
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číslo aktivity: 1.2.2
opatření: 1.2 Vyřešit péči o seniory
garant: Kateřina Havelková, Církev československá husitská

název projektu: Denní klub (stacionář) pro seniory

lokalizace projektu: Dům s pečovatelskou službou v Bakově n. J.
cíle projektu: zajistit pravidelný celotýdenní program pro seniory

věcná podstata projektu: zájmový, kulturní, vzdělávací program, poradenské služby…
konkrétní výstupy projektu: 
1) být starším občanem v Bakově neznamená být na obtíž a na obtíž
2) Úleva pro rodiny, které chtějí pečovat o své seniory, ale pro pracovní vytížení se jim 
nemohou celý den plně věnovat. Strádají obě strany (výčitky, vzrůstající pocit osamocení…). 
Toto zařízení umožní zkvalitnit život staršího občana.  

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 1 rok
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číslo aktivity: 1.2.3
opatření: 1.2 Vyřešit péči o seniory
garant: Picková Stanislava, Sieberová Marie, Diecézní charita Litoměřice-

Osobní asistenční služba 

název projektu: Osobní asistenční služba
Osobní asistence –jak ji definuje zákon 108/2006Sb. o sociálních službách, §39.

popis aktivity: Osobní asistence je terénní služba poskytovaná osobám , které mají sníženou 
soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, jejichž 
situace vyžaduje pomoc jiné osoby. Cílem je umožnit uživateli prožít co nejkvalitnější a 
nejdelší život v domácím prostředí. Cílovou skupinou jsou senioři a zdravotně postižení
lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou a spádové obce.

věcná podstata projektu : Zajištění sociálních služeb pro seniory a zdravotně postižené
konkrétní výstupy projektu: : kvantitativní: počet uživatelů, kvalitativní: spokojenost 
s kvalitou služby - hodnotící dotazník pro uživatele

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: : Služba bude poskytovaná od 1.1.2009 
Diecézní charitou, cílem je zachovat kontinuitu služby i v dalších letech.
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číslo aktivity: 1.2.4
opatření: 1.2 Vyřešit péči o seniory
garant: Picková Stanislava, Sieberová Marie, Diecézní charita Litoměřice-

Charitní pečovatelská služba

název projektu: Charitní pečovatelská služba
Pečovatelská služba–jak ji definuje zákon 108/2006Sb. o sociálních službách, §40

popis aktivity: Pečovatelská služba je terénní služba poskytovaná osobám , které mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, 
jejichž situace vyžaduje pomoc jiné osoby. Cílem je umožnit uživateli prožít co nejkvalitnější 
a nejdelší život v domácím prostředí. Cílovou skupinou jsou senioři a zdravotně postižení
lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou a spádové obce.

věcná podstata projektu: Zajištění sociálních služeb pro seniory a zdravotně postižené
konkrétní výstupy projektu: kvantitativní: počet uživatelů, kvalitativní: spokojenost 
s kvalitou služby - hodnotící dotazník pro uživatele

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: Služba je poskytovaná od 1.1.2007 
Diecézní charitou, cílem je zachovat kontinuitu služby i v dalších letech.
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číslo aktivity: 1.3.1
opatření: 1.3 Zlepšit kulturní, společenské, sportovní a duchovní vyžití napříč 

věkovým spektrem,
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Krytý plavecký bazén / 25 m, cca 8 drah, dětské brouzdaliště/

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou – areál přírodního koupaliště
cíle projektu: rozšíření současných možností sportovního vyžití.

věcná podstata projektu: Výstavba a celoroční provozování krytého basénu pro veřejnost.
konkrétní výstupy projektu: Zlepšení zdravotního stavu městské populace, zvýšení fyzické a 
psychické kondice, sportovní vyžití napříč celým věkovým spektrem počínaje těhotnými a 
konče seniory, vč. tělesně handicapovaných. Výuka plavání pro děti mateřské a základní 
školy i dětí z okolních obcí. Umožněním celoroční sportovní aktivity bez vazby na aktuální 
klimatické podmínky snížit stresovou zátěž obyvatel. Spoluúčastí zdravotních pojišťoven 
umožnit uvedenou sportovní aktivitu celoročně i pro sociálně slabší spoluobčany.
Vedlejší efekt: Zvýšení turistické atraktivnosti města, nabídka pracovních příležitostí pro 
občany města.

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: rozvoj regionu a kraje
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 1 -2 roky
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číslo aktivity: 1.3.2
opatření: 1.3 Zlepšit kulturní, společenské, sportovní a duchovní vyžití napříč 

věkovým spektrem
garant: Skramuská Jitka, PhDr. – Psychiatrická léčebna Kosmonosy

název projektu: Cyklostezka a naučená stezka Pojizeří

lokalizace projektu: Pojizeří, město Bakov n.J.
cíle projektu: propojit se stávající cyklostezkou Pojizeří, Labská cyklostezka, cyklostezka  
Německo:Žitava  – Praha , obohatit o vybudování naučné stezky pro cyklo a pěší okolím 
města s kulturními památkami a přírodními chráněnými lokalitami

věcná podstata projektu: dobudovat stávající cyklostezku se změnou nevyhovujících částí  
a vybudovat naučnou místní stezku 
konkrétní výstupy projektu: kvalitní, bezpečná, dobře značená cyklostezka a naučná stezka 

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: návaznost na další široké 
spektrum projektů v Bakově (propojení koupaliště, infocentrum, ubytovací kapacity, 
sportoviště, apod., především napojení na evropskou síť cyklostezek)
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2009 -2013
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číslo aktivity: 1.3.3
opatření: 1.3 Zlepšit kulturní, společenské, sportovní a duchovní vyžití napříč 

věkovým spektrem, 
garant: Skramuská Jitka, PhDr. – Psychiatrická léčebna Kosmonosy

název projektu: Informační a kulturní středisko 

lokalizace projektu: Bakov n. Jizerou, náměstí – ideální Radnice
cíle projektu: vybudováním informačního střediska  zajistit lepší informovanost , ale i 
propagaci města v turistické oblasti 

věcná podstata projektu: vybudování infocentra  v některé nejlépe obecní  nemovitosti
konkrétní výstupy projektu: nformační středisko, nabídka a předprodej kulturních akcí, 
nabídka obecních ubytovacích kapacit např. v objektu koupaliště, projekce a prezentace města

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2010-2012
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číslo aktivity: 1.3.4
opatření: 1.3. Zlepšit kulturní, společenské, sportovní a duchovní vyžití napříč 

věkovým spektrem, 1.5 Vytvořit podmínky pro zlepšení výchovy dětí
garant: Skramuská Jitka, PhDr. – Psychiatrická léčebna Kosmonosy

název projektu: Umělecká škola pro děti

lokalizace projektu: Bakov n.J., nejvhodnější při dalších školních či mimoškolních 
zařízeních pro děti 
cíle projektu: zvýšit místní nabídku pro mimoškolní aktivity dětí

věcná podstata projektu: zvýšit multifunkčnost stávajících nebo budovaných či 
plánovaných zařízení pro děti 
konkrétní výstupy projektu: umělecká škola či školička pro děti 

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2010 -2012
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číslo aktivity: 1.4.1
opatření: 1.4 Vyřešit služby, 2.2, 2.3, 1.3, 
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Nákup automatizovaného externího defibrilátoru

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou – budova Městského úřadu, event. informačního 
střediska
cíle projektu: zajištění dostupnosti adekvátního řešení náhlé ztráty vědomí z důvodu život 
ohrožující arytmie vyškoleným nezdravotníkem.
věcná podstata projektu: nákup automatizovaného zařízení pro poskytování první 
nezdravotnické pomoci

konkrétní výstupy projektu: zajištění adekvátního prostředku pro záchranu života 
nezdravotníkem – např. hromadná setkání obyvatel, sportovní akce, vánoční trhy, ale i jednání 
městského zastupitelstva, rady apod.:) (dnes již prostředek, na jehož dostupnost se často 
dopředu informují i zahraniční turisté).
vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:

přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: lze i ihned po vyškolení pracovníků
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číslo aktivity: 1.5.1
opatření: 1.5 Vytvořit podmínky pro úspěšnou výchovu dětí, 3.3
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Adopce na dálku

lokalizace projektu: rozvojové země, válečné zóny
cíle projektu: omoc chudým a opuštěným dětem, přechodné materiální zabezpečení pro 
získání vzdělání a obživy

věcná podstata projektu: přechodné materiální zabezpečení pro získání vzdělání a obživy
konkrétní výstupy projektu: pomoc potřebným dětem v nouzi a zprostředkovaně výchova 
našich dětí i dospělých k sociálnímu soucítění 

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: pomoc českých měst 
v zahraničí
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: lze vcelku ihned



29

Prioritní oblast 2. Zdravotně postižení

číslo aktivity: 2.1.1
opatření: 2.1 Bezbariérovost
garant: Jaroslava Čermáková, Městský úřad

název projektu: Bezbariérový přístup do městského úřadu

lokalizace projektu: Mírové náměstí 208, 294 01 Bakov nad  Jizerou, okr. Ml. Boleslav
cíle projektu: umožnit přístup do budovy úřadu i tělesně handicapovaným ( imobilním 
občanům )

věcná podstata projektu: bezbariérovost, pomoc v nejrůznějších tíživých situacích, 
poskytnutí informací
konkrétní výstupy projektu: zařízení na umožnění výjezdu inv. vozíků do budovy Městského 
úřadu

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: Strategický plán rozvoje 
města, rozpočet města
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2009-2010
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číslo aktivity: 2.1.2
opatření: 2.1 Bezbariérovost
garant: Blanka Reslová, Městský úřad

název projektu: Bezbariérový přístup do budovy „Radnice“

lokalizace projektu: Mírové náměstí 10, 294 01 Bakov nad Jizerou, okres Mladá Boleslav
cíle projektu: umožnit přístup do budovy sloužící kulturním a společenským účelům tělesně 
handicapovaným a starším spoluobčanům 

věcná podstata projektu: bezbariérovost, pomoc v nejrůznějších tíživých situacích, 
poskytnutí informací
konkrétní výstupy projektu: venkovní výtah umístěný u zadního (únikového vchodu), kterým 
bude umožněn  přístup imobilních občanů do všech podlaží budovy „Radnice“

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: SPRM, rozpočet města
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2009-2010
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číslo aktivity: 2.1.3
opatření: 2.1 Bezbariérovost, 1.5, 2.2, 3.1,
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Rozšíření a bezbariérové zpřístupnění stávajících prostor budovy 
Městského úřadu

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou, Mírové náměstí
cíle projektu: Rozšíření prostor budovy Městského úřadu propojením a přestavbou se 
sousedním chátrajícím domem.

věcná podstata projektu: Rozšířit přestavbou prostory, vybudovat výtah, konferenční 
místnost, propojit stávající administrativu města s širším sociálně právním a ekonomickým 
poradenstvím pro obyvatele vč. zvýšení kvalifikace úředníků – např. kurzy komunikačních 
dovedností, jazykovými kurzy, výukou jednoho až dvou pracovníků v komunikaci znakovou 
řečí apod.

konkrétní výstupy projektu: Vybudování uceleného a jednotného centra pro výkon 
administrativy, ale i širokého poradenství vč. koordinace poskytování sociálních služeb a 
jedné středně velké setkávací místnosti např.pro městské zastupitelstvo, kurzy a rekvalifikační 
programy pro nezaměstnané či ztrátou zaměstnání ohrožené, poradnu pro odvykání kouření, 
závislosti na alkoholu a ostatní toxikomanie apod., umístění městského informačního centra
ve stejné budově.

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: rozvoj města
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: cca 2 roky
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číslo aktivity: 2.2.1
opatření: 2.2 Rozšířit služby a zařízení pro zdravotně postižené, 1.3
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Nákup upraveného osobního vozu pro přepravu tělesně postižených 
popř. mikrobusu pro vozíčkáře, popř. s mobilním zvedákem

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou – Dům s pečovatelskou službou
cíle projektu: Zajištění přepravy handicapovaných spoluobčanů z bytu do centra osobní 
hygieny v domě s pečovatelskou službou

věcná podstata projektu: nákup technického prostředku
konkrétní výstupy projektu: umožnění přepravy tělesně postižených spoluobčanů do centra 
osobní hygieny ale i na kulturní akce pořádané např. v domě s pečovatelskou službou

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: nabídka služby i pro 
obyvatele přilehlých menších obcích
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: cca měsíce pro výběr vhodného 
prostředku a jeho technické výbavy
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číslo aktivity: 2.2.2
opatření: 2.2 Rozšířit služby a zařízení pro zdravotně postižené
garant: Skramuská Jitka, PhDr. – Psychiatrická léčebna Kosmonosy

název projektu: Chráněná zahradnická dílna

lokalizace projektu: Bakov n. Jizerou 
cíle projektu: vybudováním dílny umožnit pracovní rehabilitaci  a trénink sociálních 
dovedností zdravotně postižených osob

věcná podstata projektu: využití služeb zahradnické dílny pro drobnou údržbu zeleně, 
osázení kontejnerů v městě a obcích, drobný úklid  parků, ulic,  apod. jako doplňková činnost 
mimo náplně technické čety města. 
konkrétní výstupy projektu: alezení a úprava či rekonstrukce  technického zázemí pro 
chráněnou dílnu 

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: státní dotace?
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: od 2010-2012
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Prioritní oblast 3. Lidé ohrožení sociálním vyloučením

číslo aktivity: 3.2.1
opatření: 3.2 Vybudovat infrastrukturu (azylové byty, holobyty)
garant: Jaroslava Čermáková, Městský úřad

název projektu: Vybudování malometrážních bytů pro sociálně slabé občany 
(azylový byt, byt pro osamělého rodiče s dítětem, holobyt a pod.) -
varianta I.

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou 

cíle projektu: poskytnout přechodné ubytování potřebným občanům

věcná podstata projektu: pomoc sociálně slabým občanům v nouzi 
konkrétní výstupy projektu: přebudovat dům ve vlastnictví města pro potřeby sociálně
slabých občanů  ( cca 4-5 bytů )

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: Strategický plán rozvoje 
města, rozpočet města
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2009-2011



35

číslo aktivity: 3.2.2
opatření: 3.2 Vybudovat infrastrukturu (azylové byty, holobyty)
garant: Jaroslava Čermáková, Městský úřad

název projektu: Uvolnění městských bytů jako byty pro sociálně slabé občany 
(azylový byt, holobyt a pod.) - varianta II.

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou, Smetanova 426 (4 byty )
cíle projektu: poskytnout přechodné ubytování potřebným občanům a občanům sociálně
slabým

věcná podstata projektu: pomoc sociálně slabým občanům v nouzi 
konkrétní výstupy projektu: uvolnit byty v čp. 426 ( 4 byty ) pro potřeby sociálně slabých 
občanů
vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: Strategický plán rozvoje 
města, rozpočet města
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: 2009-2011
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číslo aktivity: 3.3.1
opatření: 3.1 Posílit preventivní složku
garant: Alena Zajícová, Městský úřad

název projektu: Bezplatná právní poradna

lokalizace projektu: město Bakov nad Jizerou
cíle projektu: zajistit všem sociálním skupinám obyvatelstva možnost využití bezplatné 
právní pomoci 

věcná podstata projektu: zajištění bezplatné právní pomoci všem skupinám obyvatelstva
konkrétní výstupy projektu: bezplatná právní pomoc zajišťována každé první pondělí 
v měsíci v době od 8-12, 13 – 17hodin v prostorách budovy Městského úřadu v Bakově nad 
Jizerou

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty:
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: rok 2009
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DATABÁZE PROJEKTŮ

Kód Název Odpovědná osoba
1.5.2 Městský útulek pro opuštěná zvířata Dvořák Přemysl, MUDr., 

praktický lékař

číslo aktivity: Databáze
opatření: 1.6
garant: MUDr. Přemysl Dvořák, praktický lékař

název projektu: Městský útulek pro opuštěná zvířata

lokalizace projektu: Bakov nad Jizerou – ve vhodné lokalitě
cíle projektu: Zajištění péče o opuštěná zvířata na území města

věcná podstata projektu: Vybudování rozumně dimenzovaného útulku pro opuštěná zvířata a 
zajištění kvalifikované péče o ně.
konkrétní výstupy projektu: Shodné s cílem, snížení rizika poranění, zvláště u malých dětí 
volně pobíhajícími zvířaty.

vazba projektu na jiné strategické a programovací dokumenty: rozvoj regionu, kraje, 
absence uvedených vhodných zařízení v kraji.
přibližný časový plán přípravy a realizace projektu: cca 1 rok




